	                                                 
	täglich
(in Min.)
	wöchentlich    (in Min.)
	monatlich      (in Min.)
	jährlich         (in Min.)
	Tätigkeit wieder aufgenommen seit

	Betten machen
	
	
	
	
	

	Staubsaugen
	
	
	
	
	

	Staubwischen
	
	
	
	
	

	Fensterputzen
	
	
	
	
	

	Abwaschen
	
	
	
	
	

	Abtrocknen
	
	
	
	
	

	Spülmaschine einräumen
	
	
	
	
	

	Spülmaschine ausräumen
	
	
	
	
	

	Altpapier wegbringen
	
	
	
	
	

	Leergut wegbringen
	
	
	
	
	

	Einkaufen
	
	
	
	
	

	Rasen mähen
	
	
	
	
	

	Hecken schneiden
	
	
	
	
	

	Gardinen waschen
	
	
	
	
	

	Kochen
	
	
	
	
	

	Frühstück machen
	
	
	
	
	

	Mittagessen machen
	
	
	
	
	

	Abendessen machen
	
	
	
	
	

	Bad reinigen
	
	
	
	
	

	Wäsche waschen
	
	
	
	
	


	Kinder in die Schule und zum Sport bringen
	
	
	
	
	

	Bügeln
	
	
	
	
	

	Wäsche aufhängen
	
	
	
	
	

	Wäsche abnehmen
	
	
	
	
	

	Fußboden wischen
	
	
	
	
	

	Hund ausführen
	
	
	
	
	

	Wäschetrockner ausräumen
	
	
	
	
	

	Gartenarbeit
	
	
	
	
	

	Pkw waschen

 
	
	
	
	
	

	Schwimmbad pflegen
	
	
	
	
	

	Schnee räumen


	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


-
Wohnung

Wie viel qm hat die Wohnung?


Aus wie viel Etagen besteht die Wohnung

-
Garten


Wie viel qm hat der Garten?

-
Haus


Wie viel qm hat das Haus?


Wie viele Zimmer hat das Haus

-
Haustiere


Welche Haustiere haben Sie?


In welchem Umfang müssen diese versorgt werden?


Ist dies verletzungsbedingt möglich?


Falls nicht, wer versorgt diese?

-
Kinder, die im Haushalt leben


Name


Geburtsdatum

Wo müssen sie hingefahren werden?

Zeitdauer?

Ist dies verletzungsbedingt möglich?

Falls nicht, wer versorgt die Kinder?
-
Pflegebedürftige Personen (z.B. Großeltern, Eltern), die im Haushalt leben


Welche Tätigkeiten können Sie verletzungsbedingt nicht ausüben?


Dauer in Stunden pro Tag


Ab wann können Sie diese Tätigkeiten wieder ausüben?

Wollten Sie Renovierungsmaßnahmen durchführen, was verletzungsbedingt nicht möglich ist und wofür ggf. eine Firma beauftragt werden musste?

Wie hoch war der Arbeitslohn?

Wollten Sie selbst ein Haus bauen und sich an den Baumaßnahmen beteiligen, was jetzt verletzungsbedingt nicht möglich ist?
